SCFV - Clube da Terceira ldade Renascer

Rua Padre Nicolau Scorachio, O-261, Vila Schiavon — Pedemneiras/SP.
Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: cluberenascer@hotmail.com
CNPJ: 02.793.827/0001-25

~ RELATORIO DE EXECUCAO DO OBJETO |

"NUmero do Tékmb Fomento: 08/2025 — PROJETO: “AGAO E INTERAGAO”

Periodo de Vigéncia do Termo: 23/04/2025 a 23/04/2026.

Periodo da Execugao: MAIO/2025

1-IDENTIFICACAO e

Nome da OSC: CLUBE DA TERCEIRA IDADE RENASCER

CNPJ: 02.793.827/0001-25

Logradouro: Padre Nicolau Scorachio O-261

Bairro: Vila Schiavon

Cidade: Pederneiras/SP

CEP: 17.280-134

E-mail: cluberenascer@hotmail.com

Site: http://www.cluberenascerpederneiras.com.br

Telefones: (14) 3283-4006 e (14) 99786-1281

Representante legal: Jodo Afonso Rampazo

Telefones: (14) 99610-9755

E-mail: joaoafonso1146@gmail.com

Técnico responsavel: David Gustavo Pompei — CRESS: 35.034

Telefones: (14) 98121-7667

E-mail: gustavopompei07 @gmail.com

Tipo do servico: Protecédo Social Basica

Abrangéncia: Municipal

Objetivos:

Geral:
e Conquistar recursos financeiros para a aquisigédo de profissionais, uniformes
e academia para firmar parcerias oferecendo atividades que visam melhorar
a qualidade de vida.

Especificos:

Melhorar a qualidade de vida das pessoas idosas;

e Oferecer ambiente de lazer e esporte;
Incentivar a pratica esportiva e a recuperagao de habilidades fisicas, motoras
e cognitivas;

o Trabalhar a integragéo social

Publico Alvo: Pessoas ldosas acima de 60 (sessenta) anos de ambos os sexos

Meta de Atendimento: 25 vagas por atividade
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SCFV - Clube da Terceira Idade Renascer

Rua Padre Nicolau Scorachic, O-261, Vila Schiavon — Pederneiras/SP.
Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: ciuberenascer@hotmail.com
CNPJ: 02.793.827/0001-25

"2 - DESCRIGAO DO SERVICO/PROJETO

De acordo com a Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais, 0 Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Idosos, tem por foco o desenvolvimento de
atividades que contribuam no processo de envelhecimento saudavel, no desenvolvimento
da autonomia e de sociabilidades, no fortalecimento dos vinculos familiares e do convivio
comunitario e na prevengéo de situacoes de risco social. A intervengao social deve estar
pautada nas caracteristicas, interesses e demandas dessa faixa etaria e considerar que a
vivéncia em grupo, as experimentagoes artisticas, culturais, esportivas e de lazer e a
valorizagdo das experiéncias vividas constituem formas privilegiadas de expressao,
interacéo e protegao social. Devem incluir vivéncias que valorizam suas experiéncias e que
estimulem e potencializem a condigéo de escolher e decidir.

O Clube da Terceira Idade Renascer assim como a Secretaria Municipal de
Desenvolvimento e Assisténcia Social uniram forcas para ampliar seus Servicos e
capacidade de atendimentos, proporcionando atividades esportivas e de lazer voltadas as
pessoas idosas do municipio de Pederneiras, atraves do Projeto “Agédo e Interagdo na
Terceira Idade”, com apoio do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa e recursos
financeiros do Fundo Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa.

3- CRONOGRAMA DE ATIVIDADES DO PROJETO _

IDADE | LOCAL PER!ODIGIDADE o DIADA | QUANTIDADE DE
Hidroginastica Academia 2 vezes semanais | Terca e quinta 8h as 9h 01
Academia 2 vezes semanais | Terca e quinta 16h as 17h 01
Atividades CRAS — 1 vez semanal Quarta-feira 8h as 9h30 01
Fisicas Cidade Nova
CRAS - 2 vezes semanais Segunda e 8h as 9h30 01
Antonio de Quinta
Conti
Danca Clube 2 vezes semanais | Terca e Sexta 19h as 20h 01
Renascer
CRAS - Quinzenal Quarta e Sexta 14h as 15h 01
Antonio de
Conti
Canto CRAS — Quinzenal Sexta-feira 9h as 10h30 01
Cidade Nova
CRAS — Quinzenal Sexta-feira 9h as 10h30 01
Antonio de
Conti

;&ﬂ;iMONlTQRAMENIOfE;AVALIAG’AO \ . - . o
Indicadores Instrumentais

- Comprometimento; - Controle de frequéncia;
- Participagéo; - Relatério de atividades;
- Relacionamento interpessoal; - Registros fotograficos;
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SCFV - Clube da Terceira ldade Renascer

Rua Padre Nicolau Scorachio, O-261, Vila Schiavon — Pedemeiras/SP.
Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: cluberenascer@hotmail.com
CNPJ: 02.793.827/0001-25
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Executores: Academia Aquatica
Prof® Jéssica Grassi — CREF: 147887-G/SP

Periodo de execugdo: Semanal — 32 e 5° feira.

Horario de inicio: 8h

‘Horério final: Sh

Publico Alvo: Pessoas idosas do SCFV

Objetivo da Atividade: Realizar exercicios leves a moderado, voltados @ melhora do
condicionamento fisico e cardiorrespiratério dos participantes.

Resultados esperados (impactos): Melhora na qualidade de vida, através da pratica
esportiva e a recuperagao de habilidades fisicas, motoras, cognitivas e interagao social.

Meta de atendimento: 25

NuUmero de inscritos: 23

Grau de satisfagdo do publico alvo: Participantes verbalizam estarem muito satisfeitos

Avaliagao: Neste primeiro més, o numero de inscritos ficou préximo a meta de
atendimento, devido ao atraso na entrega dos atestados médico de aptiddo. Na
avaliagdo da professora, a turma € participativa, comprometida e evoluiram bastante
durante o periodo. A frequéncia foi satisfatoria, como demonstradas as auséncias a
seguir:

06/05 - 05
08/05 - 03
13/05 - 03
15/05 - 02
20/05 - 02
27/05 - 06
29/05-12

Imagem ilustrativa:




SCFV - Clube da Terceira Idade Renascer

Rua Padre Nicolau Scorachio, O-261, Vila Schiavon — Pedemeiras/SP.
Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: cluberenascer@hotmail.com
CNPJ: 02.793.827/0001-25

Atividade: Hidroginastica - periodo da tarde

Executores: Academia Aquatica
Prof®e Amanda Evelyn Monteiro de Lemes CREF: 143440-G/SP

Periodo de execucdo: Semanal — 3% e 5° feira.

Horario de inicio: 16h

Horario final: 17h

Publico Alvo: Pessoas idosas do SCFV

Objetivo da Atividade: Realizar exercicios leves a moderado, voltados a melhora do
condicionamento fisico e cardiorrespiratorio dos participantes.

Resultados esperados (impactos): Melhora na qualidade de vida, através da pratica
esportiva e a recuperagao de habilidades fisicas, motoras, cognitivas e interag&o social.

Meta de atendimento: 25

Numero de inscritos: 25

Grau de satisfagdo do publico alvo: Participantes verbalizam estarem muito satisfeitos

Avaliagdo: Neste primeiro més, o nimero de inscritos atingiu a meta de atendimento. Na
avaliacdo da professora, a turma é participativa, comprometida e evoluiram bastante
durante o periodo. A frequéncia foi pouco satisfatéria, como demonstradas as auséncias
a seguir:

06/05—-12
08/05-15
13/05-10
15/05 - 09
20/05-08 .
27/05 - 06
29/05-10

Imagem ilustrativa:
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SCFV - Clube da Terceira Ildade Renascer

Rua Padre Nicotau Scorachio, O-261, Vila Schiavon — Pedemeiras/SP.
Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: cluberenascer@hotmail.com
CNPJ: 02.793.827/0001-25

Atividade: At|V|des Fisicas — CRAS Cidade Nova

Executor: Orazil Oliveira — CREF: 141484-G/SP

Periodo de execucao: semanal - 4° feira.

Horario de inicio: 8h

Horario final: 9h30

Publico Alvo: Pessoas idosas do SCFV

Objetivo da Atividade: Realizar exercicios leves a moderado, voltados & melhora do
condicionamento fisico e cardiorrespiratorio dos participantes.

Resultados esperados (impactos): Melhora na qualidade de vida, através da pratica
esportiva e a recuperagao de habilidades fisicas, motoras, cognitivas e interagao social.

Meta de atendimento: 25

Numero de inscritos: 20

Grau de satisfagao do publico alvo: Participantes verbalizam estarem satisfeitos.

Avaliagdo: Neste primeiro més, o nimero de inscritos ficou proximo a meta devido ao
atraso na entrega dos atestados médico de aptidao. O professor avaliou que sao
envolvidos e com bom aproveitamento da atividade. Neste més, devido ao feriado
municipal de aniversario da cidade dia 22, houveram aulas nos dias: 08, 15 e 29. A
frequéncia foi insatisfatoria, como demonstrado o numero de auséncias a seguir:

08/05 - 16
15/15-13
29/05 - 14

Imagem ilustrativa:




SCFV - Clube da Terceira Idade Renascer

Rua Padre Nicolau Scorachio, O-261, Vila Schiavon — Pedemeiras/SP.
Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: cluberenascer@hotmail.com
CNPJ: 02.793.827/0001-25

Atividade: Atividades Fisicas - CRAS Antonio de Conti

Executor: Orazil Oliveira — CREF: 141484-G/SP

Periodo de execucao: duas vezes na semana — 22 e 5% feira

Horario de inicio: 8h

Horario final: 9h30

Publico Alvo: Pessoas idosas do SCFV

Objetivo da Atividade: Realizar exercicios leves a moderado, voltados & melhora do
condicionamento fisico e cardiorrespiratorio dos participantes.

Resultados esperados (impactos): Melhora na qualidade de vida, através da pratica
esportiva e a recuperagao de habilidades fisicas, motoras, cognitivas e interagao social.

Meta de atendimento: 25

Numero de inscritos: 08

Grau de satisfacao do publico alvo: Participantes verbalizam estarem satisfeitos

Avaliagdo: Neste primeiro més, o numero de inscritos ficou distante de atingir a meta
devido ao atraso na entrega dos atestados meédico de aptiddo. O professor avaliou que
dao um otimo retorno em relagdo a proposta de trabalho adotada. A frequéncia foi
satisfatéria, como demonstrado o numero de auséncias a seguir:

A e ———

05/05 - 03
07/15-02
12/05 - 03
14/05 - 03
19/05 - 02
21/05-03
26/05 - 01
28/05 - 02

Imagem ilustrativa:




SCFV - Clube da Terceira ldade Renascer

Rua Padre Nicolau Scorachio, 0-261, Vila Schiavon — Pedemeiras/SP.
Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: cluberenascer@hotmail.com
CNPJ: 02.793.827/0001-25

Atividade CantolMusw — CRAS Cidade Nova

Executor: Prof® Rafael Frascareli

Periodo de execucdo: quinzenal - 6* feira

Horario de inicio: S9h

Horario final: 10h30

Publico Alvo: Pessoas idosas do SCFV

Objetivo da Atividade: auxiliar na reducao dos niveis de ansiedade, desenvolvimento de
talentos ocultos, estimulo & memoria e a socializagao.

Resultados esperados (impactos): Melhora na qualidade de vida, cognitivas e interacéo
social.

Meta de atendimento: 25

Ndmero de participantes: 20

Grau de satisfagao do publico alvo: Participantes verbalizam estarem satisfeitos.

Avaliacdo: Neste primeiro més, o numero de inscritos ficou proximo a meta. Devido ao
feriado municipal de aniversario da cidade dia 22, houve aula apenas no dia: 09. A
frequéncia foi insatisfatoria, considerando que houve 09 auséncias. O professor avaliou
que os alunos sao dedicados e empenhados na atividade.

imagem ilustrativa:




SCFV - Clube da Terceira Idade Renascer

Rua Padre Nicolau Scorachio, 0-261, Vila Schiavon — Pedemeiras/SP.
Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: cluberenascer@hotmail.com
CNPJ: 02.793.827/0001-25

Atividade: Musica — CRAS Anténio de Conti

Executor: Prof® Rafael Frascareli

Periodo de execucdo: quinzenal - 6° feira

Horario de inicio: 9h

Horario final: 10h30
Publico Alvo: Pessoas idosas do SCFV

Objetivo da Atividade: auxiliar na reducéo dos niveis de ansiedade, desenvolvimento de
talentos ocultos, estimulo & memoria e a socializagao.

Resultados esperados (impactos): Melhora na qualidade de vida, cognitivas e interacao
social.
Meta de atendimento: 25

Namero de participantes: 11
Grau de satisfagao do publico alvo: Participantes verbalizam estarem satisfeitos.

Avaliagao: Neste primeiro més, o nimero de inscritos ficou distante da meta. Devido ao
feriado municipal de aniversario da cidade dia 22, houve aula apenas no dia: 09. A
frequéncia foi insatisfatoria, considerando que houve 06 auséncias. O professor avaliou
que os alunos s&o dedicados e empenhados na atividade.

Imagem ilustrativa:




SCFV - Clube da Terceira Idade Renascer

Rua Padre Nicolau Scorachio, 0-261, Vila Schiavon — Pedemeiras/SP.
Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: cluberenascer@hotmail.com
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Atividade: Danga — CRAS Antonio de Conti

Executor: Prof. Jéssika Rodrigues Albéncio

Periodo de execucado: quinzenal as 4% e 6° feira

Horario de inicio: 14h

Horario final: 15h

Publico Alvo: Pessoas idosas do SCFV

Objetivo da Atividade: melhorar o estado de humor, capacidades fisicas e cognitivas e 0
convivio social.

Resultados esperados (impactos): Melhora na qualidade de vida, cognitivas e interacao
social.

Meta de atendimento: 25

Numero de inscritos: 09

Grau de satisfagdo do publico alvo: Participantes verbalizam estarem satisfeitos.

Avaliagao: Neste primeiro més, o numero de pessoas inscritas, ficou bem abaixo da meta
de atendimento. A professora avaliou que sao participativos e interagem muito bem. A
frequéncia foi insatisfatoria, como demonstrado o numero de auséncias a seguir:

06/05 - 08
13/05 - 06
20/05 - 06
27/05 - 06

Imagem ilustrativa:




SCFV - Clube da Terceira Idade Renascer

Rua Padre Nicolau Scorachio, 0-261, Vila Schiavon — Pedemeiras/SP.

Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: cluberenascer@hotmail.com
CNPJ: 02.793.827/0001-25

Atividade: Danga — Clube Renascer

Executor: Profe. Jéssika Rodrigues Albéncio

Periodo de execugdo: duas vezes por semana — 32 e 62 feira.

Horario de inicio: 19h

Horario final: 20h

Publico Alvo: Pessoas idosas do SCFV

Objetivo da Atividade: melhorar o estado de humor, capacidades fisicas e cognitivas e 0
convivio social.

Resultados esperados (impactos): Melhora na qualidade de vida, cognitivas & interacao
social.

Meta de atendimento: 25

Numero de inscritos: 21

Grau de satisfagdo do publico alvo: Participantes verbalizam estarem satisfeitos.

Avaliacdo: O nimero de inscritos neste primeiro més ficou proéximo a meta. A professora
avaliou que s&o participativos e interagem muito bem nas atividades. A frequéncia foi
pouco satisfatoria, como demonstrado o numero de auséncias a seguir:

06/05 - 10
09/05 - 21
13/05 - 07
16/05-19
20/05 - 11
23/05 - 21
27/05-09
30/05-13

Imagem ilustrativa:
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SCFV - Clube da Terceira ldade Renascer

Rua Padre Nicolau Scarachio, 0-261, Vila Schiavon — Pedemeiras/SP.
Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: cluberenascer@hotmail.com
CNPJ: 02.793.827/0001-25

"6- RECURSOS HUMANOS: EQUIPE DE TRABALHO -
FORMA DE CARGA
NOME CARGO CONTRATAGAO ATRIBUICOES HORARIA
MENSAL
Academia Aquatica ---—-——- | Prestacgdo de Aulas de 8h/a
Servigos Hidroginastica
Orazil Oliveira Professor | Prestagéo de Aulas de 18h
Servicos Atividade
Fisica
Rafael Frascareli Professor | Prestagéo de Aulas de 12h
Servigos Musica
Jéssika Rodrigues Albéncio Professora | Prestagado de Aulas de 12h
Servigos Danca J
' 7- CRONOGRAMA DE ATIVIDADES DA EQuwPE.. = o
ATIVIDADE DATA LOCAL PERIODO OBJETIVO
Recebimento de
Documentos: listas 06/06 Instituigao Tarde Controle das
de presencga das frequéncias
atividades
Recebimento de
fotos das atividades 06/06 Instituicao Tarde Monitorar as
atividades
Langamento das Mensal de Instituicdo Tarde Criar indicadores,
informagoes das acordo com monitorar e avaliar
atividades no a entrega as atividades
sistema GESUAS das listas de
frequéncia
8- FONTE DE RECURSOS: L e ...
Proprio Municipal - FMDPI Estadual Federal
--------- R$7.481,00 e e

9-AVALIACAO GERALDOSERVICO

Neste primeiro més de execugédo do projeto, identificamos alguns pontos criticos, que
destacamos a seguir:

Baixa Adesio e Inscrigdo: O principal desafio € o ndo atingimento da meta de 25
vagas em diversas atividades, especiaimente nos CRAS Antdnio de Conti
(Atividades Fisicas com 8/25, Musica com 11/25, Danca com 9/25). Isso indica que
o projeto nao esta alcan¢ando sua capilaridade esperada.

11




SCFV - Clube da Terceira ldade Renascer

Rua Padre Nicolau Scorachio, 0-281, Vila Schiavon — Pederneiras/SP.
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f . Problemas de Frequéncia: Mesmo em atividades com bom numero de inscritos
(ex: Hidroginastica da tarde, Danca no Clube Renascer), as taxas de auséncia
foram altas e, em alguns casos (como a Danga no Clube Renascer as sextas-
feiras), houveram aulas nao realizadas por auséncia de alunos.

. Barreira dos Atestados Médicos: A necessidade de atestados médicos foi um
entrave para as inscrigoes, configurando-se como um problema sistémico que
dificultou a adesao.

Melhoria para os Pontos Criticos

Pensando na superagdo destas dificuldades, apontamos algumas acdes que
possivelmente auxiliarao a supera-las:

1. Aprimoramento da Adesao e Frequéncia:

- Facilitagdo de Atestados: Parceria com a Secretaria de Saude para
oferecer mutirdes de atestados médicos ou agendamento prioritario para 0s
participantes do projeto.

o Divulgacdo e Sensibilizagao: Intensificar a divulgagdo nos bairros dos
CRAS com baixa ades&o, utilizando diferentes canais e abordagens.

o Identificacdo de Barreiras: Realizar breve pesquisa com 0s idosos para
entender os motivos da baixa frequéncia (ex: transporte, horarios,
atratividade das atividades, etc).

o Estratégias de Engajamento: Implementar lembretes (via telefone ou
mensagens) para as aulas e criar um sistema de incentivo a participagao
continua.

2. Flexibilidade do Projeto:

> Reavaliagdo de Atividades: Em caso de persisténcia na baixa adesao e
frequéncia em determinadas atividades/locais, iremos considerar a
possibilidade de remanejamento de recursos ou oferta de atividades
alternativas que demonstrem maior demanda e impacto para a comunidade
local.

o Reavaliar junto aos coordenadores dos servigos descentralizados,
bem como os responsaveis técnicos e professores das atividades,
para melhorar os pontos criticos.

De forma geral, para este primeiro més, entendemos que a execugao foi positiva, mas com
pontos criticos que necessitam de reavaliagdo e melhorias para ndo manter 0 mesmo
padrédo deficitario do ano anterior.

e 12
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SCFV - Clube da Terceira ldade Renascer

Rua Padre Nicalat Scorachio, T-28 1, Vila Schiavon — Pedemeiras/SP.
Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: cluberenascer@hotmail.com
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DECLARAGAO

Declaramos que as informagdes prestadas neste relatério sdo veridicas e que 0s
documentos comprobatorios de cumprimento parcial ou total dos resultados desta
parceria, encontram-se arquivados sob a guarda da OSC e permanecem a disposigao
da administracgo publica ou do Conselho Gestor para qualquer verificagao futura que se
fizer necessaria, durante 10 (dez) anos apos a finalizagdo da parceria.

Declaramos ainda, que os dados registrados estao publicados no site da 0SCe
correspondem com a realidade dos fatos e estamos cientes de que a publicagdo, bem
como o envio |rregu|ar do relatério de execugdo do objeto e das prestagbes de contas

podera acarretaf na\aplicagéo de penalidades previstas no Art. 68 da Lei n°13.019/2014
e no Termo de Colabaragao firmado entre as partes.

. | \&’ | | o T Y Lt fory

Jodo Afonsc Rampazo

David Gusiaw® Pompei
Assistente Social - CRESS: 35.934
Responsavel Técnico . Presidente

Pederneiras, 10 de junho de 2025.
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